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Frauen und die materielle Kultur der Hausarbeit
im frithneuzeitlichen Wiirttemberg:
Ergebnisse aus Wildberger Inventaren

Von SHEILAGH OGILVIE, MARKUS KUPKER und JANINE MAEGRAITH

1. Einleitung

Die materielle Kultur der Hausarbeit ist paradoxerweise ein blinder Fleck in der
frihneuzeitlichen Geschichte der Frauen. Zeitgenossische Kommentatoren — wie
z.B. die Autoren der deutschen ,Hausviterliteracur® — erkannten die Notwendig-
keit hduslicher Arbeit von Frauen zwar an, wiesen ihr jedoch eine eindeutig unter-
geordnete Rolle in Familie und Wirtschaft zu. So beschreibt z. B. Wolfgang Helm-
hard Freiherr von Hohberg 1682 in seinem einflussreichen Ratgeber fiir den
Haushalt die Rolle der ,,Hausmutter” dahingehend, dass sie ,die ihr zukommen-
de[n] Haus-Geschiffte wol verrichte / damit das / was der Mann mit seinem Fleif}
erworben / durch Aufsicht / Verwahrung und gute Antragung / wol und gut ange-
wendet“!. An der Produktion waren Frauen demnach nur passiv beteiligt, indem
sie beaufsichtigten, verwahrten und anwendeten, was der Mann zuvor durch sei-
nen Fleif§ erwirtschaftet hatte. Diese asymmetrische Sichtweise der Geschlechter-
rollen umfasste auch Konsum und materielle Kultur, in denen Werkzeuge und
Kleidung der Minner als unverzichtbare Produktionsmittel galten, wihrend Haus-
haltseinrichtungen und Kleidung der Frauen in der ,,Hausviterliteratur® als unng-
tiger Luxus dargestellt wurden?.

' Wolfgang Helmhard Frhr. von Hobberg: Georgica curiosa aucta, Das ist: Umstindli-
cher Bericht und klarer Unterricht Von dem Adelichen Land- und Feld-Leben. 1682. Bd. 3,
Kapitel. 3, $.276. Schr dhnliche Beschreibungen finden sich in Johann Joachim Becher:
Kluger Haus-Vater, Verstindige Haus-Mutter, Vollkommener Land-Medicus, Wie auch
Wohlerfahrner Ross- und Viehe-Artzt. 1714; Johann Georg Krinitz: QOekonomische En-
cyklopidie, oder allgemeines System der Staats- Stadt- Haus- und Landwirthschaft.
1773/1858. Artikel ,Hausmutter®; Christian Friedrich Germershausen: Die Hausmutter in
allen ihren Geschifften. 1778. 5. 166-216.

? Hobberg (wie Anm. 1) Bd. 3, Kapitel. 3: Die Frauen werden gewarnt, ,nicht alle Tag mit
neuen Begchren kommen* (S.276).
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In gewissem Umfang hat dje Frauengeschichte diesen blinden Eleck beibehalten.
Das lobenswerte Ziel, zu zeigen, dass Frauen in der frithen Neuzeit auf dem Markt
titig waren, hat von dem abgelenkrt, was sieim Haushalt taten. Diese nichtl—h'ziu.sA
liche Ausrichtung betraf auch die Erforschung des weiblichen Konsums; wir wis-
sen daher immer noch sehr wenig iiber dic matericlle Kultur der hiuslichen Arbeit
und ihre Bedeutung fiir die Frauen. Die ,Hausviterliteratur® bietet uns normative
Stellungnahmen iiber Hausarbeit von Frauen und enthilt sogar Bilder von einigen
Gegenstinden, die Frauen bei der Hausarbeit verwendeten. Aber von einem analy-
tischen Standpunkt aus betrachtet stiitzen wir uns bei der Untersuchung hiuslicher
Titigkeiten und Haushaltsgeritschaften noch immer weitgehend auf Verallgemei-
nerungen. Friihneuzeitliche Hausarbeit - ein wichtiger Bereich in Bezug auf Zeit-
aufwand und materielle Kultur von Frauen — bleibt ein Desiderat.

Die vorliegende Studie will helfen, diese Forschungslicke zu schliefen und ei-
nige Aspekte des Themas zu beleuchten. Wir wissen, dass Frauen in vielen Teilen
des frithneuzeitlichen Europa — einschlieflich Wiirttemberg — in zahlreichen Auf-
gabenbereichen auRerhalb des Haushalts titig waren®. Aber trotzdem diirfen wir
nicht die Arbeit unterschitzen, die sie nach wie vor innerhalb des Haushaltes ver-
richteten. Denn in wiirttembergischen Haushaltslisten aus dieser Zeit waren
schlieflich rund die Hilfte der erwachsenen Frauen ,Hausmiitter und ein wei-
teres Zehntel waren Dienstmigde®. Insbesondere verheiratete Frauen widmeten
cinen erheblichen Teil ihrer Zeit der Hausarbeit. In einer neueren Detailstudie
geschlechterspezifischer Titigkeiten im lindlichen Wiirttemberg zwischen ca.
1650 und 1800 machte Hausarbeit 28% der beobachteten Arbeit von verheirateten
Frauen aus. Hinzu kommen ferner nicht-triviale Anteile der beobachteten Arbeit
von nicht verheirateten Frauen, nimlich 18% bei den Hausmagden, 14% bei den
Witwen, 12% bei den im elterlichen Haushalt lebenden Téchtern und 6% bei den
unabhingigen unverheirateten Frauen. Fiir alle Frauen zusammengenommen be-
standen rund 20% aller beobachteten Arbeiten in Hausarbeit — und dies schliefit
nicht die weiteren 10% ihrer Titigkeiten ein, die die Pflege fir andere (Kinder,
Alte und Kranke) betrafen, ferner nicht die zusitzlichen 2% fiir medizinische Be-

3 Fiir ganz Europa siche Merry E. Wiesner: Women and Gender in Early Modern Europe.
2000; fir die deutsche Region, die hier untersucht wird, siche Sheilagh Ogilvie: A Bitter
Living: Women, Markets, and Social Capital in Early Modern Germany. 2003; dies.: ,Eine
sauere Nahrung®. Frauen, Mirkte, und soziales Kapital im frithmodernen Deutschland [Ku-
czynski Prize Lecture]. In: Jahrbuch fiir Regionalgeschichte 24 (2006) S.13-36; dies.: Ver-
heiratete Frauen und Mirkte im Wirttemberg der Frithen Neuzeit. In: Frauen und Geld.
Wider die 8konomische Unsichtbarkeit von Frauen. Hg. von R. Johanna Regnath und Chris-
tine Rudolph. 2008. S.43-86.

4 Beispielsweise waren im frithneuzeitlichen Wildberg 49% der Frauen im Alter iiber 15
Jahre Hausfrauen, 8% waren Wirwen, die einem Haushalt vorstanden, und weitere 8% wa-
ren Dienstmigde. Dies sind typische Anteile fiir Mittel- und Westeuropa in dieser Zeit; siche
Sheilagh Ogilvie: Women and Labour Markets in Early Modern Germany. In: Jahrbuch fiir
Wirtschaftsgeschichte 2004, 2 (2004) S.25-60, Tabelle 2.
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treuung, z. B. als Hebamme oder Kriuterfrau, sowie auch nicht die weiteren 12%
fur ,marginale” Tatigkeiten wie z.B. das Sammeln von Nahrungsmitteln in Wald
und Feld’.

Wihrend Frauen zusammen mit Mannern in Landwirtschaft, Industrie, Han-
del, Lohnarbeit und Dienstleistungen titig waren, betciligten sich die Minner nur
selten an der Hausarbeit. Nur 4% der beobachteten Arbeit von Minnern in der ge-
nannten Studie bestanden in Hausarbeit; die meiste davon wurde von den wenigen
Witwern ausgefiihrt®. Die niedrige Beteiligung von Minnern an der Hausarbeit
deckt sich mit einem signifikanten Ungleichgewicht in der geschlechtsspezifischen
Zusammensetzung der Haushalte, die darin bestand, dass in weniger als 1% der
Haushalte Frauen fehlten, verglichen mit 7%, in denen kein Mann vorhanden war”.
Wir kénnen natiirlich nicht wissen, ob die Haushaltszusammensetzung fiir die
Arbeitsverteilung verantwortlich war (d.h. die Anwesenheit mindestens einer
Frau im Haushalt ermoglichte es Mannern, sich aus der Hausarbeit herauszuhal-
ten), oder ob die mannlichen Arbeitspriferenzen die Haushaltsstruktur beein-
flussten (d.h. das Streben der Minner danach, Hausarbeit zu vermeiden, lie sie
sicherstellen, dass ihr Haushalt weibliche Mitglieder umfasste), oder ob beides auf
grundlegende Variablen (wie geschlechterspezifische Unterschiede in Vermégen,
Produktivitdt, Wanderungsverhalten, Lebenserwartung oder Reglementierung ge-
werblicher Tatigkeiten) zuriickzufithren war. Was die Daten zeigen ist, dass in der
frithneuzeitlichen wiirttembergischen Gesellschaft Frauen willens und fihig wa-
ren, ausschlief8lich weibliche Haushalte zu unterhalten und Arbeiten fiir den Markt
zu verrichten, dagegen Minner in weit geringerem Umfang bereit oder fihig wa-
ren, ausschlieflich minnliche Haushalte zu unterhalten und Hausarbeit zu ver-
richten.

Hausarbeit beanspruchte demnach nicht nur einen signifikanten Teil der Zeit der
Frauen, sondern blieb nahezu ausschliefllich eine weibliche Sphire. Wie spiegelt
sich dies in der materiellen Kultur? Die Werkzeuge, die eine Person bei der tig-
lichen Arbeit verwendet, beeinflussen nicht nur entscheidend ihre Produktivitit,
sondern geben auch Auskunft iber Fihigkeiten, Geschmack und Selbstbewusst-
sein der Person. Diese Studie nutzt eine Datenbank frithneuzeitlicher wiirttember-
gischer Heirats- und Sterbeinventare, um hinter der Fassade der Haushaltsékono-
mie die materielle Kultur der weiblichen Hausarbeit zu beleuchten, insbesondere
ihre grofite Komponente — die Nahrungszubereitung. Sie untersucht die Utensilien

> Diese Zahlen basicren auf Beobachtungen von tatsichlich ausgefiihrter Arbeit, gewon-
nen aus {iber 7000 Seiten kommunaler Kirchenkonventsprotokolle fiir die zwei wiirttember-
gischen Ortschaften Wildberg und Ebhausen zwischen 1646 und 1800. Fiir eine Beschrei-
bung dieser Datenbestinde siche Ogilvie, Bitter Living (wie Anm.3) S.22-36; hinsichtlich
der hier angefiihrien Ergebnisse siehe Ogilvie, Women and Labour Markets (wic Anm. 4)
Tabelle 4.

® Ogilvie, Women and Labour Markets (wie Anm. 4) Tabelle 4.

7 Ogilvie, Bitter Living (wie Anm. 3) S.66.
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danach, wer sie in die Ehe einbrachte, wer sie bis in den Witwenstand hinein be-
hielt, und welche Gegenstinde cine besondere Bedeutung fiir Frauen besaflen.
Schlieflich betrachtet sie, welche Rolle diesen Objekten im kulturellen und wirt-
schaftlichen Leben beizumessen war.

2. Geschlecht und materielle Kultur im frithneuzeitlichen Wiirttemberg

Unsere Ergebnisse stammen aus cinem laufenden Forschungsprojekt, das Ver-
mégensinventare aus zwei wiirttembergischen Gemeinden sammelt, diese mit be-
rufsbezogenen und demografischen Daten verkniipft und ihre Bezichungen im
Hinblick auf Geschlecht, soziales Kapital und die ,Revolution des Fleiffes® analy-
siert®,

Wiirttemberg ist in der curopiischen Inventarforschung bekannt fiir die aufer-
ordentliche Qualitit seiner Archivquellen, die sogenannten ,Inventuren und Tei-
lungen'. In den wiirttembergischen Realteilungsgebieten sah das Erbrecht vor, dass
beide Ehegatten das Verfiigungsrecht iiber den Besitz behielten, den sie in die Ehe
cingebracht hatten, und dass Téchter gleichberechtigt neben den SGhnen erbten.
Um die Verwaltung dieses Systems zu erleichtern und Erbstreitigkeiten zu vermei-
den, wurde in Wiirttemberg ab 1551 dic Erstellung von Sterbeinventaren in Form
von sog. ,Eventualteilungen’ und ,Realteilungen’ angeordnet. Eventualtei-
lungen wurden fiir Paare aufgezeichnet, wenn ein Ehegatte starb, und dienten der
Erfassung der Erbschaftsanteile, ohne dass der Besitz jedoch tatsichlich unter den
Erben verteilt wurde. Realteilungen wurden fiir verwitwete (seltener auch fir

$ Die Inventare wurden im Kontext eines Projekts gesammelt, das den Titel ,Human
Well-Being and the ,Industrious Revolution‘: Consumption, Gender and Social Capital in a
German Developing Economy, 1600-1900°, trigt und durch das Economic and Social Re-
search Council (RES-062-23-0759) finanziert wird [hitp://www.econ.cam.ac.uk/Ogilvie_
ESRC/index.html]. Fiir eine Darstellung der Motivation und des intellektuellen Ausgangs-
punktes dieses Projektes siehe Sheilagh Ogilvie: Consumption, Social Capital, and the
,Industrious Revolution® in Early Modern Germany. In: Journal of Economic History 70
(2010) S. 287-325. Fiir cine detaillierre Zusammenfassung siehe Markus Kiipker, Janine C.
Maegraith: Human Well-Being and the ,Industrious Revolution’: Consumption, Gender and
Social Capital in a German Developing Economy, 1600-1900. In: AKA-Newsletter 25
(2009) S. 19-41. Dic Datenbank zu den Titigkeiten und Berufen wurde aus Kirchenkonvent-
sprotokollen sowie Haushaltslisten gewonnen und wird beschrieben in Ogilvie, Bitter Li-
ving (wie Anm.3) S.22-36. Dic Datenbank zum demografischen Verhalten, verkniipft mit
Steuerlisten, wurde im Rahmen des Forschungsprojektes ,Economy, Gender, and Social Ca-
pital in the German Demographic Transition® erstellt und durch den Leverhulme Trust
(F/09722/A)  [http://www.hpss.geog.cam.ac.uk/research/projects/germandemography/]
unterstiitzt. Bei den ausgewihlten Gemeinden handelt es sich um Wildberg im Schwarzwald
und Auingen auf der Schwibischen Alb. Fiir weitergehende Informationen zu dicsen Ge-
meinden siehe Sheilagh Ogifvie, Markus Kiipker, Janine Maegraith: Community Characte-
ristics and Demographic Development: Three Wiirttemberg Communities, 1558-1914. In:
Cambridge Working Papers in Economics 0910 (2009).
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ledige) Verstorbene angetfertigt und dienten als Grundlage fiir die tatsichliche Ver-
teilung des Erbes. Ab 1610 wurde dartber hinaus die Anfertigung von Inventaren
bei der Erstehe und Wiederheirat, sog. Beibringensinventuren, gesetzlich vor-
geschrieben. Inventare konnten auch unter besonderen Umstianden angeordnet
oder beantragt werden, wie z. B. bei Ehckonflikten, wenn ein Ehepartner verlassen
wurde, bei Straftaten oder Verschuldung”.

Personen oder Paare waren gesetzlich nicht verpflichtet, sich inventieren zu las-
sen, wenn sic einen ,besonderen Gerichtsstand“ innehatten (z.B. Staatsbeamte
und thre Familien), ein Testament hinterliefen, die eheliche Gltergemeinschaft
wihlten, eine obrigkeitliche Genehmigung erhielten, nur einen Erben hinterlicen
oder die Zustimmung aller ihrer Erben vorlag. Dennoch konnten solche Leute
inventiert werden, da die Regeln nur als Richtlinien galten. Nariirlich war es mog-
lich, dass cin Zusammenbruch der Verwaltung (z.B. im Krieg oder wihrend Epi-
demien), Korruption oder biirokratische Nachlissigkeit eine Inventierung verhin-
derten’®. Insgesamt wurden jedoch fir einen wesentlichen und wachsenden Teil
der EheschlicRungen und Sterbefille detaillierte Inventare angelegt, die fiir viele
Gemeinden bis 1899 iiberliefert sind'".

K Al'frcd Bezner: Pietismus und Methodismus im 19. Jahrhundert in Walheim. Dissertati-
on Universitit Trier. 2002; Rolf Bidlingmaier: Inventuren und Teilungen. Entstehung und
Au:swcrtungsmijglichkcitcn etner Quellengruppe in den wiirttembergischen Stadt- und Ge-
meindearchiven. [n: ,Der furnchmbste Schatz®. Ortsgeschichtliche Quellen in Archiven.
Hg. von Nicole Bickboff und Volker Trugenberger. 2001. S.71-82; ders.: Inventuren und
Tenh}ngcn. In: Serielle Quellen in siidwestdcurschen Archiven. Hg. von Christian Keitel und
Regina Keyler. 2005, http://www.uni-ruebingen.de/IfGL/veroeff/digital/serquell/serielle-
quelllcn.htm, Stand: Mdrz 2005; Nicodemus Frischlin: Instruction und Bericht, welchermas-
sen, in dem Hochlocblichen Herzogtumb Wuerttemberg, die Inventaria und Abtheilungen
nach desselben Erb- oder Landrechtens, vierdten und letsten Theil, Tit. von Erbschaffteri
ohne Testament, cc. flirgenommen, verricht und verfertiget werden sollen. 1605; Dominik
Gross: loventuren und Teilungen: Méglichkeiten und Grenzen einer Quellengruppe aus der
Perspektive des Medizinhistorikers. In: Wirzburger medizinhistorische Mitteilungen 17
(19“98). S.449-472; Lioba Keller-Drescher: Die Ordnung der Kleider. Lindliche Mode in
Wiirtremberg 1750-1850. 2003; Andreas Maisch: Notdiirfriger Unterhalt und gehorige
Schranvkcn: Lebensbedingungen und Lebensstile in wiirttembergischen Dérfern der frithen
Neuzeit. 1992; Hans Medick: Weben und Uberleben in Laichingen 1650-1900. Untersu-
chungen zur Sozial-, Kultur- und Wirtschafusgeschichte aus der Perspektive einer lokalen
Gescllsc.haft im trithneuzeitlichen Wiirttemberg, 1996; David Warren Sabean: Property
Production and Family in Neckarhausen, 1700-1870. 1990; ders.: Kinship in Neckarhauscn,
1700—1'87Q. 1998; Petra Schad: Buchbesitz im Herzogtum Wiirttemberg im 18. ]ahrhundcrt)
Aln‘BCISPICl der Amtsstadt Wildberg und des Dorfes Bissingen/Enz. LZOOZ; Sylvia SC/Jmnt:
5017.:aler Wandel im [ndustrialisicrungsprozeB. Esslingen 1800-1870. 1989. '

* Hildegard Mannheims: Wie wird ein Inventar erstellt? Rechtskommentare als Quclle
der”voll_islfundlichcn Forschung. 1991. S.28-29.

s K{Z;ikller::g;r;adzgznIir;\;e/ril/lt;J:e?zzzc.‘lv’l;ellutlgen 52?101) (wie‘Anin. 9); Shc_ilagh Qgilyvie, Mar-
dern open anc Janine Ma g{L : omc.n‘ and the Ma.tcr.la[ Culture of Food in Early Mo-

- y- in: Early Modern Women: an Interdisciplinary Journal 4 (2009) S. 149-150;
http://www.econ.cam.ac.uk/ ()gilvie_ESRC/indcx.html?page:inventory. ’
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Die wiirttembergischen Inventare haben eine ganze Reihe von Vorziigen und
Informationen, die bei anderen Tnventaren fehlen. Erstens beseitigt das gleichzei-
tige Vorhandensein von Heirats- und Sterbeinventaren ein Problem, mit dem viele
Studien kimpfen, die sich ausschlieflich auf Sterbeinventare stiitzen, und das da-
rin besteht, dass oft unklar ist, ob und in welchem Umfang die Altersstruktur der
inventierten Bevolkerung verzerrt ist. Zweitens konnen wir aufgrund der Tatsa-
che, dass viele Personen im Leben mehrfach inventiert wurden, den Wandel der
materiellen Kultur im Lebenszyklus nachvollziehen. Ein dritter Vorteil besteht
darin, dass die wiirttembergischen Inventare den Besitz von Frauen wesentlich
umfassender verzeichnen als die meisten anderen historischen Gesellschaften Eu-
ropas: Die Heiratsinventare unterscheiden die Besitzgegenstinde der Braut von
denen des Brautigams, und die Sterbeinventare wurden sowohl fir Frauen als auch
fiir Minner erstellt. Inventuren und Teilungen eignen sich daher aufleror-
dentlich gut, geschlechtcrspeziﬁsche Unterschiede in der materiellen Kultur zu
untersuchen.

Fin vierter Vorteil der wiirttembergischen Inventare bestcht in der Abdeckung
breiter sozialer Schichten, indem sie nicht auf die vermodgenderen Bevolkerungs-
schichten beschrinkt sind: Im Prinzip nahm das wiirttembergische Gesetz die Eli-
ten von der Verpflichtung zur Inventarisierung aus, doch machte es sie fiir viele
gewohnliche Leute verbindlich, die heirateten und Erben hatten!?. Anders als in
England schlossen die wiirttembergischen Inventare nicht grundsatzlich Personen
aus, die Besitz unterhalb einer bestimmten Hohe hatten, so dass sie cine unge-
wohnlich breite soziale Schichtung umfassen. Verfigbare Studien schitzen, dass
die wiirttembergischen Inventare einen Grofteil der Einwohner abdeckten, die
heirateten oder im Erwachsenenalter starben. In seiner Studie iiber das wiirttem-
bergische Dorf Laichingen beispielsweise fand Hans Medick zwischen 1766 und
1799 Fheinventare fiir iiber 94% der vollstindig rekonstituierten {(und tber 85%
der teilweise rekonstituierten) Familien in seiner Familienrekonstitution. Ster-
beinventare in Form von Eventualteilungen beim Tod eines Partners waren fir ca.
7% der Paare in der Laichinger Rekonstitution vorhanden, und Realteilungen gab
es fiir ca. 31% der Witwen und 57% der Witwer in der Rekonstitution'’.

Korrespondierend dazu haben wir unsere Inventare auf ihre Reprisentativitat
hin iiberpruft. Fiir Wildberg, einem unserer beiden Untersuchungsorte, haben wir
alle iiberlieferten Heirats- und Sterbeinventare aus dem Zeitraum 1602-1662 mit
,chn Steuerlisten aus den Jahren 1599-1686 verkniipft. Diesc Steuerlisten verzeich-
neten alle selbstindigen wirtschaftlichen Einheiten — d.h. diejenigen, die eine un-

12 Bidlingmaier, Inventuren und Teilungen (2001 und 2005) (wie Anm.9). Der Adel und
hohere Beamte waren Gegenstand unterschiedlicher Erbrechtsbestimmungen, die sic entwe-
der von der Inventarisierungspflicht entband oder ihnen genchmigte, thren Besitz durch aus-
wirtige Beamte erfassen zu lassen. Trotz allem sind Inventare fiir cine Reihe hoherer Beam-
ter im frithneuzeitlichen Wildberg iiberliefert.

B Medick (wic Anm.9) S.614-615.
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abhingige ,Nahrung® verdienten — einschliefflich Frauen, Alleinstehenden und

Personen, die kein steuerbares Vermogen hatten (d. h. keine Immobilien). Bereits

fiir 1614 konnte iiber ein Drittel der mannlichen Wildberger Steuerzahler eindeutig

mit mindestens einem Inventar verknupft werden. Dieser Anteil stieg auf 42% bis

1629, 55% bis 1639, 68% bis 1661 und 74% bis 1686. Sogar 23% der weiblichen

Steuerzahler konnten bis 1614 mit mindestens einem Inventar verkniipft werden.

Dieser Anteil lag 1629 bei 44%, 1639 bei 32%, 1661 bei 42% und 1686 bei 41%.
Auch wenn das Vermogen der inventierten Steuerzahler im Mittel hoher war als bei
den nicht inventierten, war der Unterschied nicht immer statistisch signifikant.
Zudem gab es auch unter den inventierten Steuerzahlern in jedem Querschnitt In-
dividuen ohne steuerbares Vermégen. Obwohl die Inventare daher weder univer-
sell noch absolut reprisentativ waren, decken sie einen sehr wesentlichen Teil der
Personen ab, die unabhingig eine eigene ,Nahrung® erwirtschafteten — einschliefi-
lich Frauen und besitzlose Personen.

Ein fiinfrer Vorteil unserer Quellen ist, dass der in den wiirttembergischen In-
ventaren aufgelistete Besitz nicht nur bewegliche Haushaltsgegenstinde umfasst
sondern auch Land, Gebiude, Vieh, Fuhrgeschirr, Getreide- und Nahrungsmittel—’
vorrite, investierte Gelder und Schulden. Und sechstens schlossen unsere Vermo-
genslisten auch nicht grundsitzlich Gegenstinde von geringem Wert aus: nicht we-
nige Wildberger Inventare verzeichnen sogar Gegenstinde im Wert von nur einem
Heller'". Siebtens schliefflich geben ab dem frithen 17. Jahrhundert bereits fast alle
Wildberger Inventare Geldwerte fiir beinahe alle Teile des Vermogens an, und im
frithen 17. Jahrhundert gilt dies immerhin fir vier Funftel der Inventare. Das er-
laubr es, die materielle Kultur in Relation zum Gesamtbesitz zu analysieren.

. Der vorliegende Artikel basiert auf ersten Ergebnissen aus den frithesten tber-
Fleferten Inven.taren fiir Wildberg aus dem Zeitraum 1602 bis 1662. Wildberg liegt
im Nagoldtal im Schwarzwald, ungefihr in der Mitte zwischen den Stidten Calw
un.d Nagold'®. Obwohl rechtlich gesehen eine Stadt und Hauptort des gleichna-
migen Amtes, war Wildberg eine kleine, gleichsam landliche Siedlung, deren Ein-

" Da es unmbglich ist, etwas Negatives zu beweisen, konnen wir nicht behaupten, dass in
den Wll(%bcrger Inventaren keine Gegenstinde als zu geringwertig erachtet Wurdcn’ ur;l sie
zu verzeichnen. Was wir sagen konnen ist, dass unsere Inventare Gegenstande im W}ert von
%};em Heller auflisten und dass die Praxis, derart geringe Werte zu verzeichnen, in den

lllgitl);e_rdg;r Inve.maren nach ca. 1650 zunehmend verbreitet war. )

idlingmaier, 1 i i i

Anl:n oy S(ﬁﬂd (Wi,e Rlerin;r)en und Tcilungen (2001 und 2005) (wie Anm.9); Bezner (wie
e I;;l;j:ine (/i;tallhertc.re Darstcl.lung der' Geschichte Wildbergs in der frihen Neuzeit
pene Jor g[;;ltA aniielz \X/.lldberg‘ Eine Studie zur wirtschaftlichen und sozialen Entwick-
1972. shéi]a 1’]vgn ‘ley Mitte des sechzchnten bis zur Mitte des achtzehnten Jahrhunderts.
Fore;t 1530%1795117”8: State Corporatlsm.and Proto-Industry: the Wiirttemberg Black
corest, 15 - 1997; Qgrlvzf’, Bitter Living (wie Anm.3); Ogilvie, Kiipker, Maegraith:

munity Characteristics (wie Anm. 8); Walter Troeltsch: Die Calwer Zeughandlungs-

kompagnie und ih i i -
bergs ?897, thre Arbeiter. Studien zur Gewerbe- und Sozialgeschichte Altwiirttem-
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wohner Landwirtschaft neben Gewerbe und Dienstleistung betrieben. Von weni-

- © ’
ger als 1.000 Einwohnern um 1600 wuchs die Bevolkerung bis 1634 auf cinen |2 S g NS BEVORRC R L -
L . . i - - =29 =2
Hochststand von 1.650 Personen an, ging jedoch danach bis 1650 wieder auf ca. <13 °° §>
1.000 Einwohner zuriick und erholte sich in der Folgezeit nur leicht, bevor der er- M
neute Krieg mit Frankreich in den 1680er und 1690er Jahren die Einwohnerzahl 2 o — 154

. . . Slm|l— ™ T e = el +
auf rund 1.200 Personen bis 1700 reduzierte'’. Das rasante Wachstum der protoin- - S
dustriellen Zeugmacherei nach 1580 war mit einem Riickgang des Anteils der Steu- S &y ®©

. . . . o
erzahler mit Landbesitz (ausgenommen Gartenland) von rund 70% 1m Jahr 1565 o gl R -é
. . . S v, _ —
auf rund 50% in den Jahren 1614 und 1629 verbunden; doch dieser Anteil erholte R S Z
sich auf ca. 60% fiir den Rest des Jahrhunderts'®. Wildberg blieb demnach wihrend < | 5EroT - S
. . . . . . . - . . . | % E =} 0
dicses Zeitraums ecine kleine, teils landwirtschaftlich geprigte Gemeinde, in der die o 3 2 b
X . i 0 L € . o PR~ o= o I JJ
meisten Haushalte einen landwirtschaftlichen Kleinbetrieb mit anderen beruf- = = S
lichen Titigkeiten verbanden, entweder mit einem lokalen Handwerk oder mit der g - e = -
(¥
Lo , .1 Py
exportorientierten Zeugprodukrion®. 4 T . |2- o oo w o *
In diesen sechs Dekaden zwischen 1602 und 1662 sind fiir die Frauen und Man- § = « I =
ner in Wildberg insgesamt 513 Inventare iiberliefert®®. Wir konzentrieren uns hier o 8 - %
. . . . « |
auf dic 418 Inventare (gut 80%) ~ darunter 227 Heiratsinventare und 191 Sterbein- o le c o
&L c N
i 5 ; : © | ¢ St N ¥OF KRR ®
ventare ~, die durchgehend monetire Werte der aufgelisteten Posten verzeichnen, g |z %‘1 -+
da cine Pilotstudie gezeigt hat, dass die Geschlechter thr Vermogen auf je verschie- I § g ! 2
. . . . . =~ H .n
dene Arten von Besitz verteilten und dass dic materielle Kultur beider Geschlech- Lo |8 § o o o =
. .. .. . .. . wn jon o N 8 o = ; Y
ter signifikant iiber Vermogensgruppen hinweg variierte?’. Wie aus Tabelle 1 her- 2§ El e s
vorgeht, listen fast alle diese Wildberger Inventare die Besitzgegenstinde der Braut 2 = 5 =
. - . . . - .. o o = . @
und des Brautigams getrennt auf. Dies ermoglicht uns, zu vergleichen, was Minner L B oo =
. - . , . . -~ a9 o= ) =
und Frauen mit in die Ehe brachten. Der Besitz von Personen, die zum ersten Mal 2 |E 8 g! oo A = s T gy i
heirateten, bietet den besten Einblick in geschlechterspezifische Unterschiede der GRSt *
materiellen Kultur, da er die individuelle Wahl unverzerrt durch Uberreste vorher- S |2 5‘ ol - )

- . . . . - .. a ~ 3% 0N ot — < o0
gehender Ehen erkennen lasst. In dieser Hinsicht haben wir das Glick, tiber Inven- R I L <
o g 3

. . N . . . . . ~ s [ . «©

17 Ogilvie, Kiipker, Maegraith: Community Characteristics (wic Anm. 8) $. 8-10 (Tabel- ] ! =+

, - -

len 1-2). _ s ﬁ: SITH R HERI S S

'3 HStA Stuttgart A 573 Bii. 1055-1069 (von ca. 1565-1686), 5386 (von 1694-1695): Der 5 o & i *

Anteil der Steuerzahler mit Land lag 1565 bei 70%, 1614 bei 48%, 1629 bei 47%, 1645 bei 515 gf

60%, 1686 bei 56% und 1695 bei 61%. e € g - - ®

. - ~ . . . . . . P . i — — 00 L

1% Ogilvie, State Corporatism (wie Anm. 16) Kapitel 2; Ogilvie, Bitter Living (wie Anm. 3) CRERREILRR R =l o

Kapitel 2; Ogilvie, Kiipker, Maegraith: Community Characteristics (wie Anm. 8). N |z 7? i E
20 Wic bereits erwihnt, wurden einige Inventare bei bestimmten Gelegenheiten angeord- £ - o ' 71 5.
net. Dicse angeordneten Tnventare unterscheiden sich schon rein formal von den gewohn- - - wn )
lichen Inventarcn und verlangen daher einc eigene Analyse. Die vorliegende Studie be- ‘ = o NG
schriankt sich auf die gewohnlichen Heirats- und Sterbeinventare. S N D . | < &
21 Das Kriterium fir die Einbeziehung war, dass ein Inventar fiir tiber 95% der aufgclis- e S W £ g

. . . I
teten Gegenstinde monetire Werte angab. Dies bedeutete, dass 98 [nventare ausgeschlossen ! 2 g o 80—
wurden, weil bei ihnen Uber 5% der aufgelisteten Besitzgegenstande keinen Wert aufwiesen. | B 3|2 2222 Sl e
Diese Inventare werden in zukiinftigen Studien beriicksichtigt werden, sobald wir auf der | 8 S5 7979 % g 2 2 ED
. . . e . . 9 =

Grundlage der in den Inventaren verzeichneten Werte Preisreihen erstellt haben, dic uns in 3 82|£458888=2 5 v2¢
PP v =S dDd GEC

die Lage versetzen, fehlende Wertangaben zu schitzen.
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tare zu 184 Erstehen von Frauen und 161 Erstehen von Mannern zu verfiigen. Die
meisten Sterbeinventare (160 von 191) wurden beim Tod eines Ehegatten aufge-
zeichnet und spiegeln den Besitz eines Paares wider. Doch in 20 Fillen wurden
Sterbeinventare fiir Witwen sowie in elf Fillen fiir Witwer angefertigt, was uns
einen vorliufigen Vergleich der Gegenstinde erméglicht, die Frauen und Minner
nach dem Tod ihrer Ehegatten behielten anstatt sie zu verkaufen oder wegzugeben.
Allerdings ist fiir verwitwete Personen die Zahl der Beobachtungen gréftenteils
zu klein fiir statistisch signifikante Vergleiche??.

Die Inventare zeigen, dass Paare im friihneuzeitlichen Wildberg durchschniit-
lich mit einem Bestand von 224 Besitzposten im Wert von 455 Gulden in die Ehe
gingen®®. Wenn eine Ehe durch den Tod eines der Ehegatten aufgelost wurde, besafl
das durchschnittliche Paar zu diesem Zeitpunkt fast doppelt so viele Besitzposten,
niamlich 395 im Wert von 815 Gulden?*. Die Unterschiede zwischen den Geschlech-
tern sind von Anfang an offenkundig, wobei Frauen cine grofiere Zahl von Besitz-
posten ihr Eigen nannten, die jedoch einen geringeren Gesamtwert aufwiesen. Im
Durchschnitt brachte die Braut signifikant mehr Besitzposten mit in die Ehe als
der Briutigam (125 im Vergleich zu 98)?°, doch waren diese nicht signifikant wert-
voller (210 Gulden bei den Brauten und 247 Gulden bei den Briutigamen)?. Frau-
en, die zum ersten Mal heirateten, brachten durchschnittlich und signifikant mehr
Besitzposten mit als erstmals heiratende Minner (112 gegeniiber 46)%, doch unge-
fahr gleich hohe Werte (147 Gulden gegeniiber 144 Gulden)®®. Wir haben zu wenig
Inventare fiir Witwen und Witwer, um statistisch signifikante Ergebnisse zu erzie-
len, doch kann man auch hier das gleiche Muster beobachten: Witwen hinterliefen
nach ihrem Tod 262 Besitzposten im Wert von 1032 Gulden und Witwer 196 Ge-

22 Im vorliegenden Artikel geben wir fiir alle Vergleiche die Ergebnisse der statistischen
Signifikanztests an, um deutlich zu machen, ob die Ergebnissc entweder auf zufilligen
Schwankungen in unserer Stichprobe zuriickzufithren sind, oder ob eine hohe Wahrschein-
lichkeit besteht, dass sic tatsichliche Unterschiede in der zugrunde licgenden Bevolkerung
widerspiegeln. Wenn ein Ergebnis als signifikant auf dem Niveau von 5% angegeben wird,
bedeutet dies, dass wir zu 95% sicher sein konnen, dass das Ergebnis nicht auf zufillige
Schwankungen in den Daten zuriickzufiihren ist; dies gilt analog fiir das Signifikanzniveau
von 1% (Sicherheit von 99%). Das Signifikanzniveau von 10% gilt fiir gewohnlich als
,Grenz-Signifikanz*, denn es bedeutet, dass wir nur zu 90% sicher sein kénnen, dass unser
Ergebnis ,uberzufillig® ist.

2 Siehe auch Tabelle 1. Im Gegensatz zu Gegenstinden umfassen Besitzposten auch Im-
mobilien, Schulden, Guthaben, Bargeld usw.

24 Beide Unterschiede sind signifikant auf dem Niveau von 1%.

25 Signifikant auf dem Niveau von 5%.

26 Auch nicht auf dem Niveau von 10% signifikant.

27 Signifikant auf dem Niveau von 5%.

28 Der Unterschied in der Anzahl der Gegenstinde ist auf dem Niveau von 1% signifi-
kant; der Unterschied im Wert der Gegenstande ist jedoch auch nicht auf dem Niveau von

10% signifikant.
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genstiindc im Wert von 1355 Gulden?’. Frauen besaflen mehr aber weniger wert-
volle Besitzposten als Minner.

Dies rithrt daher, dass die Welt der Fahrnis in weit stirkerem Mafle eine weibli-
che Sphire war. Minner brachten hiaufiger Immobilien und Aktiva, also Finanz-
werte, in dic Ehe ein und behielten davon mehr bis in ihre Zeit als Witwer, wihrend
Frauen {iber mchr bewegliche Habe verfiigten, die durchschnittlich weniger wert
war. Auch wenn man nur auf die bewegliche Habe schaut, besaflen Frauen mehr
aber weniger wertvolle Gegenstande. So brachte die durchschnittliche Braut (ledig
oder verwitwet) signifikant mehr Mobilien in die Ehe ein als der durchschnittliche
Briutigam (122 im Vergleich zu 91)*°, doch gab es keinen signifikanten Unterschied
im Gesamtwert (122 Gulden gegeniiber 104 Gulden)®!. Frauen brachten in ihre
erste Ehe durchschnittlich mehr Mobilien ein als Manner (110 im Vergleich zu 43)
und auch von cinem signifikant hoheren Wert (110 Gulden gegeniiber 67 Gulden)?2.
Um statistisch belastbare Aussagen tiber den Nachlass verwitweter Personen ma-
chen zu kénnen, haben wir wiederum zu wenig Daten, aber das Muster wiederholt
sich, denn Witwen besaflen mehr bewegliche Guter als Witwer (235 gegeniiber
174), allerdings von dhnlichem Wert (131 Gulden im Vergleich zu 125 Gulden)*.

Wenig tiberraschend machten die beweglichen Giiter auch einen hoheren Anteil
des Gesamtbesitzes der Frauen aus. Der Anteil der Mobilien an der Gesamtzahl
der Besitzgegenstidnde lag bei allen Brauten signifikant hoher als bei den Brautiga-
men (97% gegeniiber 92%)*; dies galt auch, wenn die Braut oder der Briutigam
zum ersten Mal vor dem Altar stand (98% gegeniiber 92%)*. Auch der Anteil der
Mobilien am Gesamtwert des Besitzes war bei allen heiratenden Frauen signifikant
hoher als bei den heiratenden Minnern (81% gegeniiber 71%)*®, und auch bei den
erstmals heiratenden Frauen im Vergleich zu den erstmals heiratenden Minnern
(85% gegeniiber 77%)%. Uber den Lebenszyklus hinweg fiel der Anteil der Mobi-
lien von 95% aut 92% der Besitzgegenstinde®® und von 72% auf 46% des Gesamt-
wertes des durchschnittlichen Paares*”. Doch blieb der Abstand zwischen den Ge-
schlechtern bis in die Witwenschaft bestehen, wobei der Anteil der Mobilien an der

_29 Keiner der Unterschiede ist auf dem Niveau von mindestens 10% signifikant. Das ist
ken;ge Ubgrraschung, weil wir nur fiir 20 Witwen und elf Witwer Inventare haben.

*? Signifikant auf dem Niveau von 5%.

; guijh nicht auf ('iem Niveau von 10% signifikant.

N KCI' c [Lnterschlede s.md z.xuf dem vaee}u von 1% signifikant.

. S'cm'er cr Unterschlcfie ist auf dem Niveau von mindestens 10% signifikant.

ignifikant auf dem Niveau von 1%.

Signifikant auf dem Niveau von 1%.
Signifikant auf dem Niveau von 1%.
Signiﬁkant auf dem Niveau von 5%.
Fiir die Paare in den Eheinventaren verglichen mit den Paaren in den Sterbeinventaren
wa; def Unterschied auf dem Niveau von 1% signifikant.

** Signifikant auf dem Niveau von 1%.
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Zahl der Posten bei Witwen hoher war als bei Witwern (89% verglichen mit 76 %) *°,
auch wenn der Unterschied im Mobilienanteil am Gesamtwert des jewetligen Be-
sitzes (39% gegeniiber 33%) statistisch nichr signifikant ist*’. Hilt man in einer
multivariaten Umgebung Gesamtvermégen, Geschlecht, Familienstand und In-
ventar-1yp konstant, so besaffen Frauen im Vergleich zu Mannern insgesamt cinen
héheren Anteil ihres Besitzes sowohl nach der Zahl als auch im Wert in Form von
beweglichen Giitern*?, Doch der Unterschied zwischen Witwen und Witwern war
statistisch nicht signifikant™.

Frauen besafien demnach einen hoheren Anteil ihres Besitzes in Form von Mo-
bilien als dies bei Mannern der Fall war. Umgekehrt war der weitaus grofice Teil der
Fahrnis in dieser frithneuzeitlichen Gesellschaft im Besitz der Frauen und reflek-
tiert auf diesec Weise ihre Entscheidungen und materielle Kultur. Diese weibliche
Dominanz in der Welt beweglicher Giiter wurde durch gebildete Zeitgenossen wie
Hohberg zwar registriert, aber stark kritisiert, indem er in seinem Ratgeber von
1682 die Kontrolle tiber die ,,Fahrnus® als groflere Verantwortung der ,Hausmut-
ter” einschloss, jedoch davor warnte, sie solle sich ,,nach Gelegenheit und Vermo-
gen ihres Einkommens / in die tberfliissige unnothwendige Fahrnus nicht verlie-

ben“*

3. Geschlecht und die materielle Kultur des Essens

Welches waren nun die beweglichen Giiter, die die frithneuzeitlichen Frauen in
so {iberwiltigender Weisc besaffen und bewahrten? Hier konzentrieren wir uns auf
eine spezifische und bedeutende Gruppe von Objekten: Haushaltsgegenstinde die

*0 Grenzwertig signifikant auf einem Niveau von 7%.

4 Auch nicht auf dem Niveau von 10% signifikant.

42 Basierend auf einer Tobit-Regression mit Mobilien als abhingiger Variable (gemessen
als prozentualer Anteil an der Gesamtzah!l der Gegenstinde) und Inventar-Typ, Familien-
stand, Gesamtwert des Besitzes und Geschlecht als unabhingigen Variablen. Die Unter-
schiede zwischen Frauen und Mannern waren bei der Zahl der Mobilen auf einem Niveau
von 1% und beim Wert auf einem Niveau von 5% signifikant.

* Auch nicht auf dem Niveau von 10% signifikant.

# Hobberg (wie Anm. 1) Bd.3, Kapitel XVI, S.289. Vermutlich haben nur wenige ge-
wohnliche Leute in Wildberg Hohberg gelesen (und sein Buch taucht auch in keinem der
Inventare fiir Wildberg und auch nicht fiir Bietigheim auf, die bei Schad (wie Anm.9)S.195-
221 und 236-242 aufgelistet werden). Doch eine Untersuchung der Rezeption dieses Buches,
wie sie Julius Hoffmann vornimmr, legt nahe, dass es zur Lektiire der gebildeten Eliten ge-
horte (Pfarrer und Amtsleute), durch deren Predigten und Anweisungen es auch zu den ge-
wohnlichen Leuten durchgesickert scin dirfte. Siehe Julius Hoffmann: Die ,,Hausviterlite-
ratur® und die ,,Predigten iiber den christlichen Hausstand“. Lehre vom Haus und Bildung
fir das hausliche Leben im 16., 17, und 18. Jahrhundert. 1959. Umgckchrt schrieb Hohberg
sein Buch nicht in einem Vakuum, sondern teilte und spiegelte die Sichtweisen der umge-
benden Gesellschaft des frithneuzeitlichen deutschsprachigen Mitteleuropa.
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mit der Zubercitung von Nahrung verbunden sind. Die zeitgenéssische Ratgeber-
literatur betrachtete das Kochen immerhin als diec wichtigste Aufgabe der Frauen,
wobei Hohberg sein Kapitel zu den Aufgaben der ,,Hausmutter® mit ,Was im Hau-
se und in der Kuchen zu thun“ betitelt, und Christian Friedrich Germershausen
ausdriicklich betont, dass die Kiiche ,endlich auch die Werkstitte [ist], in der die
Hausmutter ihre meisten und tiglichen Bemithungen, zur Erhaltung des ganzen
Hauswesens, anwenden muf8“**. Demzufolge wurde nach dem idealisierten Blick
der zeitgenossischen miannlichen Bildungselite von Hausfrauen — immerhin 50%
aller Frauen in der damaligen Gesellschaft — erwartet, dass sie den Grofiteil ihrer
Arbeit fiir die Zubereitung des Essens verwendeten. Aber welche Produktionsmit-
tel — wenn es welche gab — standen thnen dabei zur Verfiigung?

Unsere Inventare zeigen in bemerkenswerter Menge und Variation Geritschaf-
ten, die nahrungsmittelbezogen waren. Dies gilt auch fiir die Geritschaften in den
Inventaren der weniger vermogenden sozialen Gruppen®. Das verweist darauf,
dass unsere frithneuzeitlichen Personen erkannten, dass die Nahrungszubereitung
wertvolle weibliche Arbeitszeit in Anspruch nahm, die dadurch produktiver ver-
wendet werden konnte, dass man fir das Vorhandensein adiquater Werkzeuge
sorgte.

Dariiber hinaus waren es vor allem die Frauen, die fiir dic Beschaffung und Be-
reithaltung der Geritschaften verantwortlich waren (siche Tabelle 2). Gut ein
Drittel (34%) aller beweglichen Giiter (und etwa 8% des Wertes aller Mobilicn)
von erstmals heiratenden Frauen war nahrungsbezogen, wihrend es bei den Min-
nern zu Beginn der ersten Ehe nur 17% (und 4% der Werte) waren®’. Am Ende des
Lebens gab es cinen solchen geschlechterspezifischen Unterschied jedoch nicht:
Nahrungsbezogene Gegenstinde machten bis zu 39% der Gesamtzahl der beweg-
lichen Giiter von Ehepaaren, 44% von Witwen und 45% von Witwern aus*®. Wie
aus Tabelle 2 hervorgeht, zeigten dic Werte am Lebensende dagegen einen leichten
geschlechterspezifischen Unterschied: Nahrungsbezogene Gegenstinde umfass-
ten 24% des Gesamtwertes der beweglichen Giiter bei Witwen, verglichen mit

A“‘:’ Hobberg (wie Anm. 1) Kapitel XVI, $.288-90; Christian Friedrich Germershausen:
Die Hausmut‘tcr in allen ihren Geschiften. Hannover. 1782, Bd. 1, Kapitel 1, S. 3.

# Alle Objekte in den Inventaren wurden dahingehend kategorisiert, ob sie einen Bezug
7t Nahrung oder Nahrungsmiticlzubereitung fiir den Haushaltskonsum hatten — Nah-
rungsmittel selbst, Gegenstinde fiir die Nahrungsaufbewahrung, dic Nahrungsmittelhygi-
ene, die Nahrungsmittelzubereitung, Essgeschirr, Feuerstellen, und Kiichenmobel. Die Ge-
genstinde wurden als definitiv oder potenziell nahrungsmittelbezogen definiert, aber es
Stclltc? sich heraus, dass dic letzte Gruppe nur klein war und sich die Muster der beiden Ka-
tegorien nicht signifikant unterschieden. Die nachfolgende Diskussion fasst daher beide K a-
tc%&;n‘lgrx in einer cinzige.n Gruppe nahrungsbezogener Gegenstinde zusammen.

. Siche Tabelle 2. BCIdF Unterschiede sind aut dem Niveau von 1% signifikant.

" Der Unterschied zwischen den Paaren und den Witwen ist auf dem Niveau von 8% sig-
nifikant; die Differenz zwischen den Paaren und den Witwern ist auch nichtauf dem Nivc:u
von 10% signifikant (weil zu wenig Witwer fiir cinen Vergleich vorhanden sind)
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20% bei Ehepaaren und etwa 18% bei Witwern. Doch war keiner dieser Unter-
schiede statistisch signifikant*®. Einen Weg mit dem Problem kleiner Fallzahlen
und mehrerer Kategorien umzugehen, eréffnen die Verfahren der multiplen Re-
gression: Eine Tobit-Regression, welche die Variablen Gesamtwert, Inventur-Typ
(Heirat oder Tod) und Familienstand statistisch kontrolliert, zeigt, dass der Anteil
der nahrungsbezogenen Gegenstinde an der beweglichen Habe bei Frauen signifi-
kant hoher lag als bei Mannern, sowohl im Hinblick auf die Anzahl der Objekte als
auch hinsichtlich deren Wert®®. Doch waren dic Unterschiede zwischen Witwen
und Witwern nicht signifikant’'.

Nahrungsmittelbezogene Gegenstinde waren fiir Frauen insgesamt wesentlich
wichtiger als fiir Manner, doch gab es auch geschlechterspezifische Unterschiede
im Hinblick auf die verschiedenen Arten dieser Gegenstinde. Frauen tibertrafen
in ihrer Erstehe die erstmals heiratenden Minner in Bezug auf die eingebrachten
Gegenstande fiir Nahrungszubereitung, Nahrungsmittelaufbewahrung, Essge-
schirr, Nahrungsmittelhygiene, Kiichenmdbel sowie Gegenstande zum Unterhalt
des Feuers. Dies schloss auch Gegenstinde cin, die mehrere Zwecke verbanden,
namlich Zubereitung und Aufbewahrung (z.B. einen ,Krautstand® - ein Holzge-
faf fiir die Herstellung von Sauerkraut) sowie Zubereitung und Servieren (z.B.
eine ,Fischkelle® — zum Wenden und Servieren von Fisch)*2. Lediglich in Bezug
auf Nahrungsmittel selbst herrschte ein annihernder Gleichstand zwischen den
Minnern und Frauen bei der Erstehe™.

Wir haben zu wenig Daten, um statistisch signifikante Ergebnisse fiir Witwen
im Vergleich mit Witwern zu erhalten, doch generell tendierten Witwen dazu, in
allen nahrungsmittelbezogenen Kategorien ungefahr so viele oder mehr Gegen-
stinde zu besitzen wie dic Witwer. Sie besafien mehr Gegenstinde fir die Nah-
rungszubereitung und Nahrungsmittelaufbewahrung sowie mehr Essgeschirr.
Dariiber hinaus besafen sic annihernd genau so viele Objekre, die Zubercitung
und Servieren verbanden, sowie Objekte fiir Nahrungsmittelhygiene und Feuer-
unterhalt, Kiichenmébel und Nahrungsmittel selbst™.

Hilt man in einem multivariaten Kontext die Variablen Inventur-Typ, Familien-
stand und Gesamtvermogen konstant, dann iibertrafen die Frauen (einschlieflich
aller Briute bei der EheschlieBung sowie der Witwen und unverheirateten Frauen
zum Zeitpunkt des Todes) signitikant die Minner beziiglich des Besitzes von nah-

9 Auch nicht auf dem Niveau von 10% signifikant.

50 Die Unterschiede zwischen Minnern und Frauen waren sowohl fiir die Unterschiede in
der Zahl der Gegenstinde als auch in threm Wert auf dem Niveau von 1% signifikant.

51 Auch nicht auf dem Niveau von 10% signifikant.

52 Alle Unterschiede waren auf dem Niveau von 1% signifikant.

53 Frauen brachten mehr in die Ehe ein als Minner, aber der Unterschied ist lediglich anf
dem Nivecau von 10% signifikant. '

5+ Alle Unterschiede waren auch nicht auf dem Niveau von 10% signifikant; lediglich far
den Unterschied hinsichtlich der Gegenstinde zum Unterhalt des Feuers Jag eine Signifi-
kanz auf dem Niveau von 8% vor (Witwen besaflen mehr als Witwer).

Tabelle 2:
Wert der nahrungsbezogenen Gegenstinde als Anteil der Mobilien nach Geschlecht und Vermdgen,

Wildberg 1602-1662
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rungsbezogenen Gegenstinden. Dies ist der Fall sowohl fiir alle Kategorien zu-
sammengenommen®, als auch in den meisten einzelnen Kategorien. Frauen besa-
fen signifikant mehr Gegenstinde fiir die Zubercitung von Nahrungsmitteln®®,
mehr Essgeschirr”, mehr Objekte, die Zubereitung und Servieren verbanden®,
und mehr Gegenstinde fiir die Nahrungsmittelhygiene®. Sie besaflen auch mehr
Gegenstande fiir die Aufbewahrung von Nahrungsmitteln, wenngleich der Unter-
schied nur schwach signifikant war®®. Die einzigen Kategorien, in denen es keinen
signifikanten Unterschicd zwischen den Geschlechtern gab, waren Lebensmittel
selbst, Objekte, die sich sowohl fiir Zubereitung als auch fir Aufbewahrung eig-
neten, Kiichenmébel und Objekte fiir den Unterhalt eines Feuers®'. Bei Witwen
und Witwern gab es diesbeziiglich keine Unterschiede zwischen den Geschlech-
tern — mit Ausnahme von Kiichenmébeln (Witwer besaflen signifikant mehr da-
von)®2; ansonsten waren die Geschlechter hier in Bezug auf den Besitz nahrungsbe-
zogener Gegenstinde nicht unterscheidbar.

Bei all diesen Ergebnissen ist das Vermégen konstant gehalten worden, was indi-
ziert, dass die weibliche Dominanz in Bezug auf den Besitz nahrungsbezogener
Gegenstinde iiber das gesamte soziale Spektrum hinweg existierte. Das Vermogen
hatte Einfluss auf dic absolute Zahl der nahrungsbezogenen Gegenstinde, die je-
mand besaf}, und auf ihren Gesamtwert, aber er hatte keinen signifikanten Einfluss
auf den Anteil der nahrungsbezogenen Gegenstinde am Gesamtbesitz (weder be-
zogen auf die Zahl noch auf den Wert). Diese Gegenstinde stellten eine stabile
Komponente des Besitzes einer Person dar, ob diese nun reich war oder arm. Was
Einfluss auf ihren Umfang besafl, war das Geschlecht — Frauen besafien einfach
mehr von diesen Objekten als Minner.

Diese Ergebnisse stehen im auffallenden Widerspruch zu den Ansichten der ge-
bildeten minnlichen Zeitgenossen, welche die zentrale Rolle der Kiiche als bedeu-
tende ,Werkstatt“ anerkannten, in der die Frauen ihre Arbeitskraft entfalteten,
aber gleichzeitig die weibliche Nachfrage nach Haushaltsgiitern, die geeignet wa-
ren ihre Arbeit produktiver zu machen, stark kritisierten. Unsere Inventare ma-
chen deutlich, dass Frauen eine viel praktischere Auffassung vertraten, indem sic
ihre ,Werkstatt® grofiziigig mit Produktionsmitteln ausstatteten. Die Tatsache,
dass sie dies iiber das gesamte Vermogensspektrum hinweg taten — selbst auf ziem-
lich niedrigem Vermdgensniveau — legt nahe, dass auch Frauen mit niedrigen Op-
portunititskosten ihrer Zeit entweder die Kiichenutensilien als enorme Steigerung

Signifikant auf dem Niveau von 1%.
Signifikant auf dem Niveau von 1%.
Signifikant auf dem Niveau von 1%.
Signifikant auf dem Niveau von 1%.
Signifikant auf dem Niveau von 1%.
Signifikant auf dem Niveau von 8%.
Auch nicht auf dem Niveau von 10% signifikant.
Signifikant auf dem Niveau von 5%.
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der Produktivitit dieser Zeit betrachteten oder moglicherweise auch andere Griin-
de hatten, sie zu schitzen. Diese Ergebnisse decken sich mit der Tatsache, dass die
Nahrungsmittelzubereitung in traditionellen Gesellschaften sehr viel Zeit in An-
spruch nahm, und es darum um so wichtiger war, tiber Utensilien zu verfiigen, die
diese Zeit produktiver gestalteten.

Noch interessanter ist, dass die nahrungsbezogenen Gegenstinde nicht nur all-
gemeine Objekte des tiglichen Bedarfs wie Messer oder Kessel beinhalteten, son-
dern auch cine erstaunliche Reihe von spezialisierten Geritschaften. Zum Beispiel
schienen in unseren Inventaren insbesondere Gegenstinde, die zum Backen
dienten, fiir die Frauen von besonderer Wichtigkeit gewesen zu sein. Fast die Half-
te der heiratenden Frauen (45%) brachten Backutensilien mit in die Erstehe, wih-
rend dies bei nur 6% der erstmals heiratenden Minner der Fall war®. Zu dem Zeit-
punkt, als die Ehe durch den Tod eines der Ehepartner aufgelost wurde, verfiigten
83% der Paare iiber Backutensilien. Frauen behielten diese Ausrustung auch in der
Witwenschaft: 75% von ithnen besaflen bei threm Tode Backutensilien. Im Gegen-
satz dazu trennten sich die Manner von ithren Backgeritschaften, wenn ihre Ehe-
frauen gestorben waren, denn nur 45% der Witwer (und nur solche in der reichsten
Vermégensgruppe) besaflen bei ithrem Tod derartige Gegenstinde®*. In einer mul-
tivariaten Umgebung, in der Gesamtvermogen, Inventur-Typ (Heirat oder Tod),
Ehestand und Geschlecht konstant gehalten wurden, verzeichneten Frauen einen
signifikant héheren Besitz an Backutensilien als Minner® . Der Besitz von Backge-
ritschaften stieg dariiber hinaus auch mit dem Gesamtvermé&gen® und lag fiir ver-
heiratete und verwitwete Personen hoher als fiir Ledige®’.

Insbesondere war der Besitz von Geratschaften zum Backen von Brot weit ver-
breitet und verweist damit wenig iberraschend auf die zentrale Rolle des Brotes in
der frihmodernen Gesellschaft - nicht nur bei der Ernihrung, sondern auch bei
festlichen Anlissen. So kamen zum Beispiel beim jihrlichen Treffen der protoin-
dustriellen Zeugmacherzunft — der Beruf, auf den sich immerhin 40% der Haus-
halte in Wildberg stiitzten — ca. 200 Zeugmacher aus Wildberg und den umlie-
genden Dorfern in der Amtsstadt zusammen. Nachdem die Zunftgeschifte erledigt
waren, feierten sie im Zunftwirtshaus jeder mit einem Laib Brot und einem Mafy
Wein, die aus dem Zunftvermégen bezahlt wurden®. Diese kulturclle Bedeutung

 Signifikant auf dem Niveau von 1%.

“f‘ Obwohl generell die meisten Vergleiche zwischen Witwen und Witwern aufgrund der
geringen Zahl der Beobachtungen statistisch nicht signifikant sind, ist hier der Unterschicd
SO grof.g, d?SS eine Signifikanz vorhanden ist, wenngleich nur auf dem Niveau von 10%.

6 Signifikant auf dem Niveau von 1%. Allerdings gab es in ciner multivariaten Umge-
bu(ng k.emen signifikanten Unterschied zwischen den Geschlechtern.

6 Signifikant auf dem Niveau von 1%.

*” Der Unterschied zwischen verheirateten und unverheirateten Personen ist auf dem Ni-
veau von 1% signifikant, genau wie der Unterschied zwischen den unverheirateten und den
verwitweten Individuen.

% Ogilvie, State Corporatism (wie Anm. 16) S. 319-20.
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des Brotes spiegelte sich auf der Haushaltsebene in der materiellen Kultur, indem
brotbezogene Gegenstinde in einem Grofiteil der Inventare aufgelistet wurden.

Zum Beispiel tauchen Teigwannen in 23% der Heiratsinventare und 37% der
Sterbeinventare auf. Wieder waren es iberwiegend Frauen, die fir deren Bereit-
stellung verantwortlich waren, denn 12% der Frauen und nur 2% der Minner
brachten sie in ihre jeweilige Erstehe ein®®. Das gleiche Muster kann im Hinblick
auf Backmulden beobachtet werden, die in 26% der Eheinventare und 52% der
Sterbeinventare aufgefithrt werden. Wieder sind hierfiir vor allem die Frauen ver-
antwortlich, da 12% von ihnen Backmulden in die Erstehe einbrachten, gegeniiber
lediglich 2% bei den Erstehen der Mianner”®. Auch wenn die Fallzahlen zu niedrig
fur statistisch signifikante Ergebnisse sind, wurden Witwer von Witwen im Hin-
blick auf den Besitz von Teigwannen (20% der Witwen gegeniiber 18% der Wit-
wer) und von Backmulden (50% der Witwen gegentiber 45% der Witwer) leicht
tibertroffen’".

Hilt man in einer multivariaten Umgebung alle anderen Variablen konstant,
dann kam der Besitz von Teigwannen bei Frauen signifikant haufiger vor als bei
Minnern’?, und bei verwitweten Personen hiufiger als bei Ledigen’. Doch gab es
keine signifikanten Unterschiede zwischen Frauen und Ehepaaren und Witwen
und Ehepaaren™. Die Tatsache, dass die Ehepaare den Frauen in dieser Hinsicht
gleichen, aber sich von den Minnern unterscheiden, ist ein weiterer Indikator da-
fiir, dass Paare vornehmlich ein ,weibliches’ Besitzmuster in Bezug auf diese Ob-
jekte annahmen. Der Besitz von Teigwannen wurde - bei gleichzeitiger Kontrolle
der anderen Einflussfaktoren — nicht durch das Gesamtvermogen beeinflusst, was
darauf hinweist, dass sie iiber das ganze soziale Spektrum hinweg verteilt waren”.

Bei den Backmulden zeigt sich ein etwas abweichendes Muster. Wenn man alle
anderen Variablen konstant hilt, waren Backmulden bei Frauen zwar weiter ver-
breitet als bei den Mannern, doch ist dieser Befund nur durch ein grenzwertiges
Signifikanzniveau abgesichert”. Allerdings kamen Backmulden bei den Minnern
signifikant seltener vor als bei Ehepaaren”’”. Demnach glichen in dieser Beziehung
die Ehepaare erneut den Frauen und unterschieden sich von den Minnern. Back-
mulden wurden auflerdem 6fter von Ehepaaren und Witwen als von ledigen Per-

69
70
71
72

Signifikant auf dem Niveau von 1%.
Signifikant auf dem Niveau von 1%.
Alle Unterschiede sind auch nicht auf dem Niveau von 10% signifikant.
Signifikant auf dem Niveau von 1%. In ciner multivariaten Umgebung gab es unter
verwitweten Personen keinen signifikanten Unterschied zwischen den Geschlechtern.

73 Signifikant auf dem Niveau von 1%.

7+ Alle Unterschiede sind auch nicht auf dem Niveau von 10% signifikant.

7> Der Einfluss des Vermogens auf den Besitz von Teigwannen war auch nicht auf dem
Niveau von 10% signifikant.

76 Nur auf dem Niveau von 7% signifikant. In ciner multivariaten Umgebung gab es unter
verwitweten Personen keinen signifikanten Unterschied zwischen den Geschlechtern.

77 Signifikant auf dem Niveau von 1%.
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sonen besessen, was darauf hinweist, dass sie haufig wihrend der Ehe angeschafft
wurden’®. Dies kann auch deshalb der Fall sein, weil Backmulden im Gegensatz zu
Teigwannen mit steigendem Vermdgen weiter verbreitet waren; denn ein solcher
Anstieg des Vermogens war tendenzicll auch fir drmere Personen mit einer Heirat
verbunden’®. Trotzdem waren Backmulden in den Sterbeinventaren auch bei den
irmsten Personen in signifikantem Umfang enthalten.

Brot war ein zentraler Bestandteil der Ernihrung und der Geselligkeit und
konnte natiirlich auch von Bickern gekauft werden. Trotzdem backte ein Drittel
bis die Halfte der Wildberger Haushalte offensichtlich sein Brot hiaufig genug
sclbst, um den Besitz der relevanten Ausriistung zu rechtfertigen. Diese Utensilien
bildeten dann einen charakteristischen Bestandteil der weiblichen materiellen Kul-
tur®,

Aber der wohl faszinierendste Aspekt der nahrungsmittelbezogenen materiellen
Kultur wie sie aus unseren Quellen hervorgeht, 1st die auffallend grofle Bedeutung
spezialisierter Utensilien fur die Herstellung von Kuchen und Gebick. Wildberg
war eine relativ arme protoindustrielle Gemeinde in einem abgelegenen Tal des
Schwarzwaldes, aber eine tiberraschend grofle Zahl der Inventare fuhren einen
Straubentrichter oder einen Mutschelsieb auf, die jeweils nach einer bestimmten
Art von Gebick benannt sind.

Der Straubentrichter war ein kleiner leichter Trichter, der dazu verwendet
wurde, flissigen Teig in spiralformigen Bewegungen in siedendes Schmalz laufen
zu lassen, mit dem Ergebnis schneckenformigen Schmalzgebicks, das Strauben
genannt wurde. Fischers ,,Schwibisches Worterbuch® definiert Strauben als gleich-
bedeutend mit Spritzkuchen und beschreibt sie als ein ,aus dinnem Teig durch
cinen Trichter getriebenes und bandartig in Schmalz behandeltes Backwerk; eine
sehr wohlschmeckende Art von Pfannenkuchen“®. Das entscheidende Merkmal
dieses Gebicks ist, dass es in einer Pfanne mit siedendem Schmalz iiber dem Herd
hergestellt und nicht im Ofen gebacken wurde. Daher erforderte die Herstellung

7% Der Unterschied zwischen Ehepaaren und Ledigen ist auf dem Niveau von 5% signifi-
kant; derjenige zwischen verwitweten und ledigen Personen ist auf dem Niveau von 1% si-
gnifikant. Der Unterschied zwischen verheirateten und verwitweten Individuen ist nicht
signifikant.

7 Der Einfluss des Vermégens auf den Besitz von Teigwannen ist auf dem Niveau von 1%
signifikant.

8 Wir wissen nicht, wie viele Personen das Brot zu Hause backten, sondern es vielmehr
zu einer Bickerci brachten, um es dort zu backen, weil die Inventare keine Ofen auffiihren.
Folgt man Bischoff-Luithlen, und Kéhle-Hezinger, dann sind kommunale Backhiuser erst
d'Urch eine Verfiigung von 1808 eingefiihrt worden, ,da die Backfen in den Hausern gefahr-
lich sind, sollen Commun-Backéfen [...] errichtet werden. Siehe Angelika Bischoff-Luith-
len, Christel Kohle- Hezinger: Von Amtsstuben, Backhiusern und Jahrmirkten. Ein Lese-
und Nachschlagebuch zum Dorfalltag im alten Wiirttemberg und Baden. 1979. S. 31.

' Hermann Fischer: Schwibisches Wérterbuch. 1901 ff. Bd. 5, Sp. 1381-1382.
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keine besonders teucre Ausstattung und stellte somit eine Art der Gebickherstel-
lung dar, die auch Angehorigen drmerer Sozialschichten offen stand.

Die spezialisierten und dabei relativ giinstigen Trichter fiir die Herstellung der
Strauben erscheinen in Gber einem Drittel aller Wildberger Inventare in dieser Pe-
riode, namlich in 38% der Heiratsinventare und 31% der Sterbeinventare. Sic wa-
ren die Gegenstinde weiblicher materieller Kultur par excellence, was durch die
Tatsache deutlich wird, dass sic von 28% der Frauen in ihre erste Ehe eingebracht
wurden, wihrend dies fiir nur 2% der erstmals heiratenden Minner der Fall war$?.
Frauen bewahrten sie offenbar bis zum Ende thres Lebens auf, denn Straubentrich-
ter erscheinen in 31% der Inventare fir Paare beim Tod eines Ehegatten, aber in
40% der Inventare von Witwen verglichen mit 27% bei den Witwern (obwohl die
Fallzahlen zu gering waren, um eine statistische Signifikanz zuzulassen)®.

In einem multivariaten Kontext war bei statistischer Kontrolle aller anderen
Einflussvariablen der Besitz von Straubentrichtern bei Frauen signifikant stirker
verbreitet als bei Minnern®* und kam auch bei Ehepaaren verglichen mit Minnern
signifikant haufiger vor®®. Erneut idhneln die Paare den Frauen und unterscheiden
sich von den Minnern, was den Schluss nahe legt, dass der Besitz von Strauben-
trichtern bei Paaren in erster Linie weiblichem Einfluss zuzuschreiben ist. Hin-
sichtlich des Besitzes von Straubentrichtern gab es einen signifikanten Unterschied
zwischen verwitweten Personen und Ledigen, aber nicht zwischen verwitweten
Personen und Verheirateten. Dies deutet ebenfalls darauf hin, dass diese Objekte
wihrend der Ehe erworben und bis in den Witwenstand bewahrt wurden®.

Dic grofle Bedeutung dieses spezialisierten Backgerits iiber das soziale Spek-
trum hinweg wird durch die Tatsache deutlich, dass, obwohl sein Besitz schrittwei-
se mit wachsendem Vermédgen haufiger vorkam®’, es selbst in der niedrigsten Ver-
moégensgruppe (jene mit weniger als 50 Gulden Gesamtvermogen) von 20% der
Fraueninihre erste Ehe eingebracht wurde und dies bei fast zwei Dritteln der Erst-
ehen von Frauen aus der reichsten Vermégensgruppe (jene mit mehr als 500 Gulden
Gesamtvermogen) der Fall war. Ein Straubentrichter war demnach cin grundle-
gendes Utensil in iber zwei Dritteln der Haushalte. Er wurde von fast einem Drit-
tel der Briute (und immerhin noch von einem Fiinftel der irmsten Briute) in die

82 Signifikant auf dem Niveau von 1%.

8 Der Unterschied zwischen Witwen und Witwern ist auch nicht auf dem Niveau von
10% signifikant.

8 Signifikant auf dem Niveau von 1%.

¥ Signifikant auf dem Niveau von 1%.
Der Unterschied zwischen Witwen und Ehepaaren war auf dem Niveau von 9% signi-
fikant; zwischen den Ehepaaren und den Ledigen war er jedoch auch nicht auf dem Niveau
von 10% signifikant; der Unterschied zwischen den Witwen und Ledigen war auf dem Ni-
vcau von 1% signifikant.

8 Halt man den Inventur-Typ, das Geschlecht und den Familienstand konstant, dann
hatte das Vermdgen mit einer Signifikanz auf dem Niveau von 1% einen positiven Einfluss
auf den Besitz von Straubentrichtern.

86
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Ehe eingebracht, wihrend der Ehe autbewahrt und schliefllich bis zum Lebensende
von verwitweten Personen — insbesondere von Frauen — gehiitet®s,

Der zweite spezialisierte Gegenstand zur Herstellung von Gebick, der von
frithneuzeitlichen Frauen besessen und gehiitet wurde, war das Mutschelsieb.
Ein Mutschelsieb ist ein kleines, feines Sieb, das fiir das Sieben von Mehl fiir Mut-
scheln verwendet wurde. Dabei handelte ¢s sich um feine Heferollen, die im friih-
neuzejtlichen Wirttemberg weit verbreitet waren und hiufig in bestimmten For-
men wie Sternen hergestellt und mit Symbolen aus Teig dekoriert wurden®”. Diese
Sicbe fiir diec Mutschelherstellung wurden weniger hiufig besessen als die Strau-
bentrichter. Aber dafiir, dass thr Gebrauch spezifisch genug war, um den Gegen-
stand nach diesem besonderen Gebick zu benennen, waren sie immer noch ver-
bliiffend weit verbreitet®. Sie erscheinen in 16% der Eheinventare und in 22% der
Sterbeinventare und wurden dabei erncut hauptsichlich von Frauen eingebracht:
14% der Frauen nahmen sie mitin die Erstehe aber keiner der erstmals heiratenden
Eheminner”. Der Besitz dieser Gegenstinde nahm wihrend der Ehe geringfiigig
zu. So erscheinen sie in 22% der Sterbeinventare beim Tod eines der beiden Ehe-
gatten. Interessanterweise jedoch tauchen sie in nur 5% der Inventare von Witwen
im Vergleich zu 18% bei den Witwern auf. Das ist ein Hinweis darauf, dass keine
Tendenz dahingehend existierte, dass sie stirker von Frauen als von Minnern bis
ins hohe Aher gehutet wurden, obwohl der Unterschied statistisch nicht signifi-
kant ist”.

Hailt man in einer multivariaten Umgebung alle anderen Variablen konstant,
dann war der Besitz von Mutschelsicben bei Frauen signifikant hiufiger als bei
Minnern”, und auch Ehepaare besaflen 6fter dieses Utensil als Manner®. Somit
gleichen die Paare den Frauen und unterscheiden sich von den Minnern, wie es
auch bei den anderen Backutensilien der Fall ist. Dies deutet darauf hin, dass der
Besitz von Mutschelsieben bei Paaren vornehmlich auf den Einfluss der Frauen
zurtickzufthren ist. Es gab keine signifikanten Unterschiede im Besitz von Mut-
schelsicben zwischen den verwitweten Personen und den Ledigen”, den verwitwe-

J

ten Personen und den verheirateten’® oder zwischen den verheirateten und ledi-

5% Allerdings gab es in einem multivariaten Kontext keinen signifikanten geschlechter-
spezifischen Unterschied unter den verwitweten Individuen.

¥ Bischoff-Luithlen, Koble-Hezinger (wie Anm.80) S.180-181; Fischer (wie Anm.81)
Bd. 4, Sp. 1846.

% Das Wort ,Mutschel* im Namen des Objcktes bedeutet natiirlich nicht, dass es nichr
auch flir andere Zwecke verwendet werden konnte, und vermutlich war ein Mutschelsieb fiir
die Herstellung jedes Gebicks von Nutzen, fiir das fein gesicbtes Mehl bendtigt wurde.

’! Signifikant auf dem Niveau von 1%.

Auch nicht auf dem Niveau von 10% signifikant.
Signifikant auf dem Niveau von 1%.
Signifikant auf dem Niveau von 1%.
Auch nicht auf dem Niveau von 10% signifikant.
Auch nicht auf dem Niveau von 10% signifikant.
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gen”’, wasals weiterer Hinweis darauf gewertet werden kann, dass die Mutschelsiebe
(von Frauen wie Minnern) nicht wie die Straubentrichter bis ins hohe Alter gehiitet
wurden®. Mutschelsiebe waren auch nicht so eindeutig mit Vermdgen assoziiert
wie die Straubentrichter: Obwohl sic in den untersten Vermégensgruppen weniger
hiufig vorkamen, tauchten sie in einem Fiinftel aller Ehe- und Sterbeinventare in
der mittleren und hdheren Vermogensgruppe von Paaren auf. Dariiber hinaus hat-
te das Gesamtvermogen bei Konstanthaltung der anderen Einflussfaktoren keinen
signifikanten Einfluss auf den Besitz dieser Utensilien”. Des Weiteren wurden sic
von 17% der irmsten Frauen (Gesamtvermogen unter 50 Gulden) in ihre Erstehe
eingebracht und waren in 20% der Sterbeinventare von Personen in der niedrigsten
Vermdgensgruppe verzeichnet. Dies deutet darauf hin, dass sie tiber das ganze so-
ziale Spektrum hinweg wichtig waren.

Was begriindete die weit verbreitete Tendenz selbst verhaltnismaflig armer Frau-
en, diese Straubentrichter und Mutschelsiebe zu besitzen, die beide als Objekte
ausreichend spezifisch waren, um nach einem bestimmten Gebick benannt zu wer-
den? Die Antwort kann in zwei Faktoren gesucht werden. Zumindest im Fall der
Strauben spielt erstens die einfache, materielle Tatsache eine Rolle, dass Strauben
eine Delikatesse waren, die ohne teure Ausstattung, wie z.B. einen Ofen im Haus,
hergestellt werden konnten und damit auch fiir untere Vermogensgruppen er-
schwinglich waren. Der zweite Faktor ist jedoch die zentrale Rolle, die Gebick in
dieser Kultur spielte. Kuchen und Gebick waren nicht nur Késtlichkeiten, um die
Sinne zu befriedigen, sondern auch kulturelle Objekte, die zu bestimmten festli-
chen Anlissen gebacken wurden und eine weitergehende symbolische Bedeutung
hatten.

Strauben spielten zum Beispiel eine zentrale Rolle im Marchen ,,Das Hennen-
pfosl, einer Aschenputtel-Variante aus dem stidlichen deutschsprachigen Raum.
Insbesondere in Siidtirol sind Strauben noch heute eine einheimische Spezialitit!'°.
Vom beginnenden 17. Jahrhundert an gab es einen fortwahrenden personellen und
kulturellen Austausch zwischen Wiirttemberg und Sudtirol aufgrund des Phano-
mens der sog. ,,Schwabenkinder, der saisonalen Massenwanderung von Kindern
und Jugendlichen aus den armen Regionen Sudtirols, Vorarlbergs und der Schweiz,
nach ganz Schwaben einschliefflich Wiirttemberg, um als Viehhirten, Lohnarbei-
ter oder Gesinde zu arbeiten!®!. Im Mirchen ,,Das Hennenpfosl“ offenbart sich die
als Hithnermagd verkleidete Heldin dem Helden, dem Schlossherren, der ihr auf

% Auch nicht auf dem Nivecau von 10% signifikant.

% In einem multivariaten Kontext gab es unter verwitweten Personen keinen signifi-
kanten geschlechterspezifischen Unterschied.

9 So war in einer logistischen Regression, in der die Variablen Inventurtyp, Familien-
stand und Geschlecht konstant gehalten wurden, der Einfluss des Vermogens auf den Besitz
von Mutschelsieben auch nicht auf dem Niveau von 10% signifikant.

100 Am besten bekannt aus der Mirchensammlung Ignaz Zingerle, Josef Zingerle: Kin-
der- und Hausmarchen aus Tirol. 1852.

01 Otto Ublig: Die Schwabenkinder aus Tirol und Vorarlberg. 1998.
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cinem Ball einen Ring gegeben hatte, dadurch, dass sie den Ring in einer Straube
einbackte. Diese wurde ihm dann zum Mittag serviert und als seinc ,,Leibspeise®
beschrieben'®?. Die Heldin musste die Schlosskéchin vorher um Erlaubnis bitten,
trotz ihres schmutzigen Aussehens eine cinzige Straube fiir den Schlossherrn ba-
103 Die Straube ist damit sowohl als Medium des Verstindnisses
zwischen Frau und Mann zu verstehen, als auch als eine Art von Nahrung, welche
auch die niedrigste und schmutzigste Frau selbst dem héchsten und reichsten Mann
als seine Leibspeise backen kann. Geht man von dieser starken symbolischen Be-

cken zu dirfen

deutung der Strauben in der siiddeutschen Kultur aus — insbesondere fir eine junge
Protagonistin — dann ist es nicht verwunderlich, dass wir den Straubentrichter als
wohlgehiitetes Objekt von Frauen auch aus den untersten Sozialschichten finden.

Mutscheln sind sogar von einer noch dichteren Reihe festlicher und symbolischer
Bedeutungen umgeben. Dies gilt insbesondere fir den schwiabischen Kulturraum.
Mutscheln erschienen in unterschiedlichen Formen in verschiedenen Orten Schwa-
bens. Die wichtigste hiervon war Reutlingen, wo die Mutscheln in Form achtza-
ckiger Sterne hergestellt wurden, die jewells eine viereckige Erhebung in der Mitte
besaflen, umgeben von einem geflochtenen Kranz und mit einem Symbol aus Teig,
das auf jedem Zacken des Sterns angebracht war'®.

Die Mutscheln waren derart wichtig in Schwaben, dass sogar ein besummter Tag
im Winter als Mutschel-Tag festgelegt wurde, auch wenn dieser Tag je nach Ort
variieren konnte: So war es der Donnerstag nach den Heiligen Drei Kénigen in
Reutlingen, aber der 30. November in Cannstatt'®. Eine Vielzahl kultureller Prak-
tiken umgab den Mutschel-Tag. Im mittelalterlichen und fruhneuzeitlichen Reut-
lingen stand er mit dem jihrlichen acht Tage dauernden Schutzenfest in Zusam-
menhang, das die Rekrutierung der Minner in die Stadtmiliz im Januar nach deren
EheschlieBung begleitete. Die Mutscheln wurden als Preise im Schiefwettkampf
vergeben und waren symbolischer Ausdruck fiir die gegenseitige Verantwortung
von Mann und Frau. Auf der einen Seite galt: ,Wehe dem Ehemann, der an diesem

%2 Fines Tages befahl der Schlossherr seiner Kochin, auf Mittag Strauben zu kochen. ...
Mittags wurden die Strauben aufgetragen, und der Schlossherr aff mit grofem Appetit, denn
sie waren seine Leibspeise. Zingerle, Zingerle (wie Anm. 100) S.92.

103 Als es [das Hennenpf6sl] das Schmalz in der Pfanne brodeln horte, schaute es, was es
gibe, und da es die Kochin Strauben backen sah, bat es diese, sie mochte thm doch erlauben,
cine einzige Straube fiir den Schloflherrn zu backen. Die Kochin wollte anfangs nicht ja sa-
gen; als aber Hennenpfos! nicht nachgab, so gewahrte sie ihm endlich seine Bitte. ... Dic
Kéchin aber wollte nicht sagen, dafl sie das schmutzige Hennenpfosl zum Kochen zugelassen
hatte...“ Zingerle, Zingerle (wie Anm. 100) S. 92-93.

1% http://www.ebbes-guats.de/mutscheln.html. Es wird angenommen, die Form des
Sterns symbolisiere den Stern von Jerusalem, obwohl andere argumentieren, es handele sich
dabei urspriinglich um eine Sonne (als Symbol fiir die Sonnenwende im Winter), oder dass
der Kranz ein vorchristliches Symbol fiir ein Winteropfer war. Die viereckige Erhebung
wird manchmal als Symbol fiir den ,Hausberg® von Reutlingen angenommen und bisweilen
als ein symbolisches Paar Wiirfel, mit denen um Mutschel gespielt wird.

195 Fischer (wie Anm. 81) Bd. 4, Sp. 1846.
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Abend ohne Mutschel nach Hause kehrt. Die Hausfrau rechnet so sich darauf, dass
sie fiir den folgenden Tag das Frithstiicksbrot abbestellt hat“!°®. Auf der anderen
Seite hief es, ,keine Hausfrau durfte ein béses Wort dulern, auch wenn der Mann
die vollen acht Tage nicht nach Hause kam, sofern er nur seine Mutschel mitbrach-
te“!%. Spiter wurde das Schiitzenfest am Mutschel-Tag in Wiirfelspiele umgewan-
delt, die z.'T. auffillig derbe maskuline Namen wie ,,Nacket’s Luisle®, ,,Einsame
Filzlaus“ und ,Langer Entenschiff“ trugen'®®. Auch wenn heute Minner und Frau-
en an diesen Spielen teilnehmen, so waren diese Feierlichkeiten bis weit in das
zwanzigste Jahrhundert hinein ausschliefilich Mannern vorbehalten, wihrend die
Frauen und Kinder zu Hause darauf warteten, dass der Hausvater mit den Mut-
scheln zuriickkehrte'®. Auf dem Mutschel-Tag in Cannstatt gehorte es zum
Brauch, dass junge Minner ihrer Liebsten Mutscheln brachten!!®. Diese kulturellen
Praktiken, bei denen der Mann an einem bestimmten Tag im Jahr das Brot ,gewin-
nen“ konnte und seiner Frau nach Hause brachte, schrieben ithm eine ,ernihrende®
Rolle zu, die als eine weitere Erscheinungsform der ,verkehrten Welt“ betrachtet
werden kann. Dieses Motiv der ,verkehrten Welt“, das fiir die deutsche Volkskul-
tur und Festtagspraktiken der frihen Neuzeit typisch war, war eine halbironische
Umbkehrung der alltidglichen Verhiltnisse!!!, Denn normalerweise war es die Frau,
die 364 Tage im Jahr die Verantwortung dafur trug, dass das Brot auf den Tisch
kam, was auch daraus hervorgeht, dass in erster Linie sie die Utensilien zum Brot-
backen in die Ehe brachte. Auch wenn wir keine direkten Nachweise fiir die kultu-
rellen Praktiken im Zusammenhang mit Mutscheln in Wildberg haben, so lassen
die Befunde aus anderen Teilen Schwabens es doch als sehr wahrscheinlich erschei-
nen, dass auch in unserem Ort diese Art von Gebick ein wichtiger festlicher Ge-
genstand war, der die Bezichung zwischen den Geschlechtern symbolisierte!’2.
Sowohl Strauben als auch Mutscheln waren also nicht nur zum Verzehr be-
stimmt, sondern Objekte, die die Bezichung zwischen den Geschlechtern symbo-
lisierten und kommunizierten. Daruber hinaus reflektieren sie die Rolle der Frauen
in der Vorbereitung und Durchfithrung festlicher Traditionen. Dies diirfte der

106 htep://www.ebbes-guats.de/mutscheln.html.

107 heep://www.ebbes-guats.de/mutscheln html.

198 Bischoff- Luithlen, Kohle-Hezinger (wie Anm.80) S.181; http://www.mutscheln.de/
?Spiele.

109 Christine Knauer: Von den Glanzzeiten der miirben Sterne. In: Reutlinger General-
Anzeiger Sonderveroffentlichung, 5. Jan. 2007 (2007) S. 15; siehe das Gedicht ,,Der Reutlin-
ger Mutscheltag® von Heinz-Eugen Schramm: ,Ge’Mutschle ganget d’Mannsleut do, / lent
d’Weibsleut all dahoim. / Koi Kerle goht en dere Nacht / de Madle uf de Loim.“

0 Fischer (wie Anm. 81) Bd. 4, Sp. 1846.

M Bob Scribner: Reformation, Carnival and the World Turned Upside-Down. In: Social
History 3, 3 (1978), S.303-329.

12 Ein Unterschied besteht darin, dass das Vorhandensein von Mutschelsieben in den
Wildberger Inventaren zeigen, dass die Mutscheln eher zu Hause gebacken wurden, als dass
in einer Bickerel oder Gaststitte um sie gewliirfelt wurde.
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Grund dafiir sein, dass die Utensilien zu ihrer Herstellung in groffem Umfang im
Besitz selbst der drmsten Frauen waren. Es diirfte cben diese grofie symbolische
Bedeutung dieses Gebicks gewesen sein, die selbst die irmsten Frauen dazu veran-
lasste, einen Teil ihres kleinen Vermogens dem Erwerb der Utensilien zu ihrer
Herstellung zu widmen.

Gebildete minnliche Zeitgenossen betrachteten das Kuchenessen von armen Be-
volkerungsteilen, wenn es weit verbreitet war, natiirlich als unklug. Das zeigt die
Warnung Germershausens: ,Endlich so mufl es auch eine Hausmutter kliiglich
{iberlegen, ob es ihr Stand und Vermégen auch leidet, sich viel mit Kuchenbacken
abzugeben. [...] Kuchen sind Leckerbissen, und man muf es 6fters gehort haben,
dafl man gesagt, dieses oder jenes Haus hat sich in Kuchen arm gegessen, oder
dieses oder jenes Haus kann zu nichts kommen, es wird darinn alles verbackt“!'?,
Solche Warnungen trafen im frihneuzeitlichen Wiirttemberg offenbar auf taube
Ohren - oder aber minnliche Mitglieder der Bildungselite sprachen diese War-
nungen genau deswegen aus, weil in thren Augen drmere Frauen Ressourcen in
unverniinftiger Weise fir diec Zubereitung einer Art von Lebensmittel verwende-
ten, das streng genommen nicht ,lebensnotwendig® war.

4. Schluss

Frithneuzeitliche Frauen beschrinkten sich nicht auf die Hausarbeit, aber die
Hausarbeit war nahezu ihnen allein vorbehalten. Sie war eine ,Werkstatt®, in der
Frauen Entscheidungen im Wesentlichen ohne minnliche Beteiligung trafen. Der
vorliegende Beitrag sollte die materielle Kultur in dieser Werkstatt erhellen, indem
cr untersuchte, wie gut sie mit Werk zeugen ausgestattet war und wer fiir sie verant-
wortlich war.

Unsere Inventare zeigen, dass die Welt der beweglichen Objekte in der frihneu-
zeitlichen wiirttembergischen Gesellschaft von den Frauen beherrscht wurde, und
dass ein nicht unerheblicher Teil dieser beweglichen Objekte mit den wichtigsten
weiblichen Verantwortungen im hiuslichen Bereich zu tun hatten - der Nahrungsf
zubereitung. Auch in einer relativ armen und abgelegenen Gemeinde verlangte fjl.e
Essenszubercitung nicht nur viel weibliche Arbeitskraft, sondern auch Investiti-
onen in die Geritschaften. Diese wurden in iiberproportionaler Weise von F.raue.n
mit in die Ehe gebracht und in viel groflerem Umfang als von Minnern bis in die
Witwenschaft hinein aufbewahrt. o

Die Ausstattung mit solchen Utensilien erhohte nicht nur die Produk.tlvnat der
Frauen, sondern spiegelte auch ihre Fihigkeiten, ihren Gesc}}mack und 1hr.Se.1bst—
bewusstsein. Insbesondere Backutensilien waren ein wichtiger Bestandteil ihrer

U3 Germershansen, Hausmutter (1782) (wi
da., S.194

e Anm.45)Bd.2, Teil 1, Kapitel 1,5.192; eben-
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materiellen Kultur. Ein nicht unerheblicher Teil der Wildbergerinnen besafl spezi-
alisierte Backutensilien fiir die Zubereitung besonderer Arten von Kuchen und
Gebick. Solche Geritschaften wurden selbst von den drmsten Fraven mit in die
Ehe gebracht und offenbar bis in die Witwenschaft hinein gehiitet, lange nachdem
sic thren eigenen Haushalt verloren hatten, fiir den sie hitten backen kénnen. Dies
legt den Schluss nahe, dass diese Objekte nicht nur aus wirtschaftlichen Griinden
fir die Frauen wichtig waren, weil sie deren Produktivitit im Haushalt steigerten,
sondern dass auch noch eine weitergehende kulturelle Bedeutung mitschwang. Ins-
besondere die beiden Gebickarten, fiir deren Herstellung die Wildbergerinnen
spezialisierte Utensilien aufbewahrten, waren diejenigen, die in zeitgenossischen
Erzihlungen und Festlichkeiten die — insbesondere nihrende — Sorge der Ge-
schlechter fiireinander symbolisicrten und kommunizierten. Es ist wahrschein-
lich, dass sowoh! wirtschaftliche Produktivitit als auch starke kulturelle Resonanz
zur zentralen Bedeutung dieser Gegenstinde in der materiellen Kultur der Frauen
in der frithneuzeitlichen Gesellschaft beigetragen haben.




